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II श्री स्वामी समर्थ II 

 

आपल्या भावी पपढीच्या उज्वल भपवष्यासाठी, आमचा खारीचा वाटा ............ 

 

५ ते ८ वयोगटातील मुलाांसाठी EduSPOTS कें द्र - 

"प्रजे्ञचा मागग" (Pathway To Wisdom) कायगक्रमाांतगगत 

 

स्वामी ींच्या पे्ररणेतून आपण श्री अपित तेलींग सराींच्या मागथदर्थनाखाली आम्ही सवथ साधक साल २०१२ 

पासून गेली १२ वरे्ष मुलाींची तसेच युवकाींची पनवासी पर्पिरे देवरुखच्या स्वामी समर्थ मठामधे्य भरवत 

आलो आहोत. करोना नींतर साल २०२२ च्या पदवाळी पासून पह पर्पिरे आम्ही "अपनवासी" पद्धतीने 

वेवेगळ्या र्हराींमधे्य भरवीत आहोत. आता एपप्रल २०२४ पासून या पर्पिराींिरोिरच छोट्या गटासाठी 

(वय वर्षथ ५ ते ८ साठी) आम्ही EduSPOTS सींस्कार कें दे्र सुरु करीत आहोत. नवीन रै्क्षपणक 

धोरणातील पुढील पररचे्छद आमच्या EduSPOTS च्या सींकल्पनेर्ी िोडला िाणारा आहे.         

The aim of education will not only be cognitive development, but also building 
character and creating holistic and well-rounded individuals equipped with 

the key 21st century skills – Point No 4.4 of NEP 2023 
 

या आमच्या EduSPOTS कें द्रापवर्षयी र्ोडक्यात मापहती पुढीलप्रमाणे –  

 

 

शिशिराांची सुरुवात का झाली ? 

 

श्री अपित तेलींग सर उच्चपवद्यापवभूपर्षत, कॉपोरेट सल्लागार, २ प्रगपतर्ील अन मोठ्या कीं पन्याचे 

डायरेक्टर, पण २५ वर्षाांपूवी स्वामी ींच्या साक्षात्कारातून अध्यात्मिक पवर्षयाकडे वळले, ते कायमचे. तेलींग 

सर अमेररकेला २००४ साली गेले असता ८ वर्षाथच्या मुलाचा आपण त्याच्या आईचा एक प्रसींग त्याींच्यासमोर 

घडला, अन लक्षात आले, पक पह पपढी वेगळी आहे, काहीतरी मोठा िदल घडला आहे, िो आपल्याला 

समिलेला नाही. अन आत्ताच काहीतरी केले नाही, तर भपवष्य धोक्याचे आहे. मग सुरु झाला मोठा 

ररसचथ.  

 

तब्बल ८ वरे्ष भारतातील अन अमेररकेतील वेगवेगळ्या र्हराींमधल्या अन वेगवेगळ्या आपर्थक स्तरातील 

१०,५०० हुन अपधक कुटुींिाींवर केल्या गेलेल्या ररसचथ मधून सामोरे आलेले पनकाल आमच्यासाठी देखील 

मोठे धक्कादायक होते. अनेक डॉक्टर, नू्यरोलॉपिस्ट, समुपचर तज््जञ, न्यायाधीर्, पर्क्षण के्षत्रातील 

मान्यवर पासून ते मोठे कोपोरेट, अन अगदी भारतीय सैन्यदलातील अपधकारी याींच्यासमोर तो ररसचथ 

अन त्यातील पनत्कर्षथ  माींडले. तेंव्हा त्याींनी देखील यातील मुद्याींवर एक मताने  सहमती दर्थवली. अन 

आता खात्री झाली.  

 

आपली पपढी अन आताची पपढी (वर्षथ २००० नींतर िन्मलेले) याींमधे्य िनुकीय सींरचनेपासून मोठे िदल 

आहेत, स्वाभापवकच त्याचा पररणाम या पपढीच्या पाचही व्यपतमत्व पवरे्र्षणावर - र्ारीररक, भावपनक, 

मानपसक, िौत्मद्धक अन अध्यात्मिक याींवर झाला आहे. ज्यामुळे आधीची पपढी अन पह पपढी यामधे्य २८ 

ठळक फरक आहेत, ज्याचा आमूलाग्र पररणाम कुटुींिापासून, र्ाळेपयांत अन कोपोरेट पासून ते 

सरकारी कचेऱयाींपयांत पदसू लागला आहे.  
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येत्या काही वर्षाथत, आपला भारत देर् सवाथत तरुण देर् असणार आहे, असे म्हणतात. पण मुद्दा असा 

आहे पक या तरुणाईला योग्य पदर्ा पमळाली तर ठीक. अन्यर्ा, फायद्यापेक्षा तोटाच अपधक सींभवतो 

आहे. वर साींपगतलेल्या २८ पैकी - भावपनक अपधरता, मनाची चींचलता, अपनयींपत्रत कल्पनार्क्ती, अन 

टोकाची आक्रमकता या चारच वैपर्ष्ाींनी युक्त असा हा तरुण सींभ्रपमत अन सै्वराचारी झाला, तर 

उद्याच्या समािाची कल्पना देखील न केलेली िरी ! त्यासाठी म्हणून मग हा पर्पिराचा घाट !  

 

अगदी मनापासून साींगतो. आपल्याला स्माटथ मुले नको आहेत, स्माटथ फोन, स्माटथ टीव्ही इर्पयांत ठीक 

आहे. स्माटथ पण इरे्च र्ाींिू देत. आपल्याला ज्ञानी (wise) अन पववेकी मुले हवी आहेत. त्यासाठी  

"प्रजे्ञचा मागथ" (Pathway To Wisdom) हा आमचा प्रयत्न.  

 

"प्रजे्ञचा मागग" (Pathway To Wisdom) शिशिराांचा इशतहास -      

               

वर्षथ २०१२ पासून देवरुख रत्नापगरी येरे् स्वामी समर्थ मठामधे्य पनवासी पर्पिराींची सुरुवात झाली. ३० 

मुलाींचे एक अर्ी एकूण २ पर्पिरे मे मपहन्याच्या सुट्टीत भरवली िाऊ लागली. त्यात पमळणार प्रपतसाद 

अन मुलाींमधे्य झालेला सकारािक िदल, ज्यामुळे एकूणच कुटुींिामधे्य पनमाथण झालेले आनींद, आम्हा 

साधकाींना अर्ी पर्पिरे भरवण्याची मोठी ऊिाथ देऊ लागला. महाराष्र ातून तसेच गुिरार् मधल्या अनेक 

र्हरातून, तसेच िींगलोर, हैदरािाद व अगदी पदल्लीहूनही मोठ्या उत्साहाने पालक मुलाींना पाठवू 

लागले. या अनुभवातून या कायाथकडे पूणथपणे लक्ष देता यावे, म्हणून मग आम्ही साधकाींनी DSPPL 

सींस्रे्ची पनपमथती केली. प्रते्यक िाितीत अध्याि हे तत्वज्ञान समोर ठेवून "भौपतक गोष्ी ींमधे्य देखील 

सेवाभाव सवथतोपरी असू र्कतो" यासाठी मग कॉपोरेट कीं पनी स्र्ापन केली. आम्ही सवथ साधक सीए, 

सी एस, सींगणक तज्ज्ञ, मानसोपचार तज्ज्ञ असून आपापल्या के्षत्रात पररपूणथ आहोत. तरी समािासाठी 

काहीतरी चाींगले करायचे म्हणून पनमाथण केलेली पह सींस्र्ा !  

 

िघता िघता २०२२ साली या पर्पिराींना १० वरे्ष पूणथ झाली. अगदी करोना काळात देखील ऑनलाईन 

पर्पिरे साकार झाली. पण देवरुख मठामधे्य पनवासी सोय ३० पेक्षा अपधक मुलाींची एका वेळेला करणे 

कठीण िाते, तसेच पालकाींना मुलाींना देवरुखला आणावे व सोडावे लागते, त्याींच्या सुट्याींचा प्रश्न, वर 

परत प्रवास खचथ देखील होतोच. या गोष्ी ींचा सारासार पवचार करून मग पदवाळी २०२२ पासून आम्ही 

वेगवेगळ्या र्हराींमधे्य "अपनवासी" पर्पिरे सुरु केली. 

 

"प्रजे्ञचा मागग" (Pathway To Wisdom) कायगक्रमाचा उदे्दि – 

 

"चाररत्र्य सींपन्न समाि" हे कायथक्रमाचे मुख्य उपद्दष् आहे. आमच्या पर्पिरातून पर्कलेला मुलगा सदाचारी 

असावा, ज्ञानी असावा, पववेकी असावा, अन त्याचा त्याच्या कुटुींिालाच नाही तर आिू िािूच्या समािाला 

देखील आधार वाटावा अर्ी आमची इच्छा ! आिचा पनरागस िालक, उद्याचा सक्षम युवक अन नींतरचा 

पववेकी प्रौढ व्हावा.  त्याचा व्यपतमत्व पवकास र्ारीररक, भावपनक, मानपसक, िौत्मद्धक अन अध्यात्मिक 

अर्ा पाचही अींगानी व्हावा, यासाठी आमचा हा प्रयत्न. रै्क्षपणक पदवी त्याने कोणतीही घ्यावी - डॉक्टर, 

सीए, इींपिपनयर व अन्य काही. पण या आधी तो एक "चाींगला माणूस" िनावा म्हणून आमची पह धडपड. 

 

लहान वयापासूनच पर्पिरे व EduSPOTS कें द्र सुरु करण्यासाठी र्ास्त्रीय कारणे आहेत, आधुपनक 

पवज्ञान साींगते पक वयाच्या ६ व्या वर्षाथपयांत मानवी मेंदूची ८५% वाढ झालेली असते. मनाच्या पवकासाची 

सुरुवात, सूयथ नाडी अपधक सक्षम, तर पपचु्यटरी गॅ्लन्ड मुळे सींपे्ररकाींचा र्ारीररक प्रभाव, यासाठी मुलाींची 
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िडण घडण सुरु होतानाच  त्याींना योग्य पदर्ा देणे गरिेचे आहे. पूवीच्या काळी  म्हणून मग या वयात 

गुरु गृही पाठवायचे. अन गुरु त्याींना "दीक्षा" द्यायचे. दीक्षा र्ब्दाचा अर्थ - पदक (म्हणिे पदर्ा) + र्ा 

(म्हणिे िुद्धी) असा आहे. तोच आमचा प्रयत्न, म्हणून पर्पिराींची व कें द्राची सुरुवात ५ वर्षाांपासून. 

िेणेकरून हे पपहले त्मस्र्त्यींतर छानसे घडेल. 

 
 

EduSPOTS कें द्रात दैनांशदन काय होणार  –  

 

आमचे EduSPOTS कें द्र "TAPASYA" तपस्या हा मूलमींत्र घेऊन कायथ करणार. प्रजे्ञच्या मागाथवरचे 

पपहले पाऊल म्हणिे EduSPOTS कें द्राची तपस्या ! 

 

TAPASYA या इींग्रिी र्ब्दाच्या प्रते्यक अक्षरापासून तयार होणारी पह मापलका -    

T = Thought of the Day - सुपवचार 

A = Activity  

P = Prayer - प्रार्थना 

A = Abhyas Katha (Moral Story) - कर्ा 

S = Stotra - स्तोत्र 

Y = Yoga - योगासने 

A = Abhyas (Home work) - गृहपाठ 

 

अर्ाथत EduSPOTS कें द्रात मुलीं येईल. आल्यावर सवथप्रर्म राष्र गीत होईल. मग एक प्रार्थना म्हटली 

िाईल. स्तोत्र म्हणले िाईल. त्याला आम्ही एक छानर्ी गोष् साींगू, एक ऍत्मक्टत्मव्हटी (गाणे, नाटक, खेळ) 

असे केले िाईल, त्याला एक सुपवचार साींपगतला िाईल, काही योगासने करून घेतली िातील, अन 

एक गृहपाठ देऊन सुट्टी होईल.  

 

एक छानसे पोर्षक वातावरण तयार करण्याचे काम आमचे हे कें द्र करेल.                   

 

EduSPOTS कें द्रात कोण शिक्षक आहेत ? 

 

EduSPOTS कें द्रात असणारे पर्क्षक स्वामी समर्थ देवरुख मठाचे साधक आहेत. व सेवा वृत्तीने हे 

पर्िीर चालपवतात. त्याींच्यासाठी हे कें द्र म्हणिे पचमुकल्या  मुलामुली ींच्या सार्ीने त्याींची साधना पुढे 

नेण्यासाठीचा आणखी एक प्रयोग. त्यामुळे मुलाींना काही पर्कवण्यापेक्षा पे्रमाचे अन आनींदाचे आदान 

प्रदान. अन त्याला पनपमत्त म्हणून मग आपली वर नमूद केलेली "तपस्या"    

 

                         

EduSPOTS कें द्राचा कालावधी व त्याची फी – 

 

कें द्राचा एकूण खचथ अपेपक्षत धरून पुढीलप्रमाणे फी वा तुमच्या पाल्यासाठीची पह गुींतवणूक आहे – 

 

EduSPOTS (Age 5 to 8 years) - 17th April to 16th May 2024 (Sunday Off) – 
Fee Rs. 500/- 
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